
Załącznik do uchwały nr 14/R-X/26 
Okręgowej Rady Lekarskiej w Warszawie 

z dnia 8 kwietnia 2026 r. 
 

REGULAMIN ORGANIZACJI I TRYBU DZIAŁANIA 
KOMISJI DS. STAŻU PODYPLOMOWEGO 

OKRĘGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W WARSZAWIE 
 

 

Komisja działa w oparciu o ustawę z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza 

dentysty, rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stażu 

podyplomowego lekarza i lekarza dentysty, porozumienia z Marszałkiem Województwa 

Mazowieckiego w sprawie staży podyplomowych, zawartego w dniu 11 lipca 2024 r., uchwały 

nr 77/R-IX/25 Okręgowej Rady Lekarskiej w Warszawie z dnia 21 maja 2025 r. w sprawie zasad 

kierowania lekarzy, lekarzy dentystów do odbycia stażu podyplomowego na obszarze 

działania Okręgowej Izby Lekarskiej w Warszawie, aktów prawnych szczególnych wydawanych 

w zw. z zaistniałą na terytorium RP sytuacją, a także innych aktów prawnych, które związane 

są z przedmiotem działalności Komisji, a obowiązywać będą po dacie wejścia w życie 

niniejszego Regulaminu.  

§ 1 

Ustala się następujące zadania Komisji, o której mowa w § 1: 

1) opiniowanie i przedstawianie do rekomendacji Prezydium ORL podmiotów 

uprawnionych do prowadzenia stażu lekarza i stażu lekarza dentysty; 

2) wnioskowanie do Prezydium ORL o skierowanie do odbycia stażu na obszarze 

działania Okręgowej Izby Lekarskiej w Warszawie lekarzy i lekarzy dentystów, którzy 

uzyskali prawo wykonywania zawodu w celu odbycia stażu podyplomowego; 

3) współpraca, w imieniu Okręgowej Rady Lekarskiej, z Marszałkiem Województwa 

Mazowieckiego w zakresie organizacji i zapewnienia warunków odbywania stażu 

podyplomowego, organizowania szkoleń w zakresie orzecznictwa lekarskiego, bioetyki 

i prawa medycznego, komunikacji z pacjentem i zespołem terapeutycznym oraz 

przeciwdziałania wypaleniu zawodowemu, profilaktyki szczepień ochronnych, zdrowia 

publicznego oraz nadzoru nad realizacją programu i finansowaniem stażu 

w podmiotach wpisanych na listę Marszałka Województwa Mazowieckiego 

podmiotów uprawnionych do prowadzenia stażu lekarza i stażu lekarza dentysty; 



4) współpraca, w imieniu Okręgowej Rady Lekarskiej, z Ministrem Zdrowia w zakresie 

zapewnienia odbywania stażu i kierowania na staż podyplomowy lekarzy i lekarzy 

dentystów w innym terminie niż określony art. 15 ust. 8 ustawy o zawodach lekarza 

i lekarza dentysty; 

5) współpraca, w imieniu Okręgowej Rady Lekarskiej, z innymi okręgowymi izbami 

lekarskimi w zakresie zapewnienia odbywania stażu przez lekarzy, lekarzy dentystów 

będących członkami tych izb; 

6) współpraca, w imieniu Okręgowej Rady Lekarskiej, z Wojewodą Mazowieckim 

w zakresie nadzoru nad odbywaniem stażu przez lekarzy, lekarzy dentystów oraz 

spełniania przez podmioty uprawnione do prowadzenia stażu wymagań i warunków, 

określonych w ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty. 

§ 2 

Komisja ds. Stażu Podyplomowego realizuje swoje zadania w szczególności poprzez: 

1) dokonywanie oceny, opartej na przeprowadzonej wizytacji przez powołany przez 

Prezydium ORL, na wniosek komisji, zespół, dotyczącej spełniania przez podmiot 

warunków do prowadzenia stażu podyplomowego, określonych ustawą o zawodach 

lekarza i lekarza dentysty; 

2) wnioskowanie do Prezydium ORL o ustalenie liczby miejsc stażowych dla lekarzy 

i lekarzy dentystów w podmiotach uprawnionych do prowadzenia stażu 

podyplomowego; 

3) wnioskowanie do Prezydium ORL o skierowanie do odbycia stażu podyplomowego w 

podmiotach uprawnionych na podstawie kryteriów ustalonych przez Okręgową Radę 

Lekarską w Warszawie; 

4) wnioskowanie do Prezydium ORL o podejmowanie decyzji (w uzasadnionych 

przypadkach) o zmianie podmiotu, w którym lekarz kontynuuje staż; 

5) rozpatrywanie i zajmowanie stanowiska w sprawie odwołań lekarzy i lekarzy 

dentystów stażystów od uchwały Prezydium ORL w sprawie skierowania na staż do 

określonego podmiotu; 

6) opiniowanie i występowanie o powołanie koordynatorów stażu podyplomowego;  

7) organizowanie, wspólnie z urzędem marszałkowskim, spotkań z koordynatorami stażu 

podyplomowego; 



8) prowadzenie na stronie internetowej Okręgowej Izby Lekarskiej w Warszawie wykazu 

podmiotów uprawnionych do prowadzenia stażu podyplomowego, staży cząstkowych 

i szkoleń określonych programem stażu wraz z określoną liczbą miejsc dla lekarzy 

stażystów; 

9) udzielanie informacji kierownikom szpitali, lekarzom prowadzącym praktyki, 

koordynatorom i opiekunom stażu oraz lekarzom stażystom w zakresie organizacji 

stażu, sposobu realizacji programu oraz finansowania stażu podyplomowego; 

10) występowanie do Wojewody Mazowieckiego o przeprowadzanie kontroli podmiotów 

uprawnionych do prowadzenia stażu podyplomowego; 

11) zapewnienie pomocy formalno-prawnej lekarzom odbywającym staż; 

12) wnioskowanie do Prezydium ORL w sprawie uznawania okresu, w którym lekarz/lekarz 

dentysta nie realizował programu stażu podyplomowego, za równoważny 

z realizowaniem tego programu jeżeli realizował w tym czasie zadania wyznaczone 

na podstawie przepisów danej ustawy, m.in.  art. 15o ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 

1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, art. 62 ustawy z dnia 12 marca 2022 r. 

o pomocy obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego 

państwa; 

13) organizowanie i koordynowanie szkoleń zgodnie z art. 15 c ust. 8 pkt. 2 ustawy 

zawodach lekarza i lekarza dentysty; 

14) realizację przez Przewodniczącego Komisji oraz jego zastępców, a także prezydium 

Komisji spotkań się ze stażystami w celu udzielenia informacji na temat ewentualnych 

odwołań, przy czym spotkania te odbywają się każdorazowo po uprzednim umówieniu 

się na spotkanie za pośrednictwem adresu e-mail: staz@oilwaw.org.pl  

§ 3 

Członkami komisji mogą być lekarze i lekarze dentyści - członkowie Okręgowej Izby Lekarskiej 

w Warszawie z zastrzeżeniem, że przewodniczący każdorazowo musi być członkiem 

Okręgowej Rady Lekarskiej w Warszawie. 

§ 4 

1. W skład komisji wchodzą: przewodniczący oraz członkowie w liczbie ustalonej przez 

Okręgową Radę Lekarską, z uwzględnieniem proporcjonalnego udziału lekarzy i lekarzy 

dentystów.  

2. Przewodniczącego i członków komisji wybiera Okręgowa Rada Lekarska na okres kadencji. 



3. Wiceprzewodniczącego, sekretarza i członka prezydium komisja wybiera na swoim 

pierwszym posiedzeniu, zwykłą większością głosów. Przewodniczący, 

wiceprzewodniczący, sekretarz oraz członek komisji stanowią jej prezydium. 

4. W przypadku nieobecności przewodniczącego jego obowiązki pełni wiceprzewodniczący. 

§ 5 

Prezydium komisji działa w imieniu komisji pomiędzy jej posiedzeniami. 

§ 6 

1. Przewodniczący zwołuje posiedzenia komisji w zależności od potrzeb, nie rzadziej niż 

cztery razy w roku. 

2. Zebrania Komisji mogą odbywać się stacjonarnie lub w trybie zdalnym. 

3. W przypadku konieczności wydania stanowiska lub wniosku, które nie mogą być 

wydane na posiedzeniu zwołanym w trybie ust. 1, Przewodniczący Komisji zarządza 

głosowanie przez członków Komisji w drodze elektronicznej, z zachowaniem 

niezbędnych procedur bezpieczeństwa. 

4. Zarządzając głosowanie w drodze elektronicznej Przewodniczący przesyła wszystkim 

członkom Komisji projekt stanowiska lub wniosku, wraz z uzasadnieniem, co najmniej 

2 dni przed głosowaniem w formie elektronicznej. 

5. Członkowie Komisji są zobowiązani do przesłania głosu „za” lub „przeciw” lub 

wstrzymania się od głosu w terminie podanym w zarządzeniu. 

6. W trybie głosowania elektronicznego stanowiska lub wnioski podejmowane są 

w glosowaniu jawnym, zwykłą większością głosów. 

7. Z przeprowadzonego głosowania w trybie elektronicznym sporządza się protokół 

podpisany przez Przewodniczącego Komisji i Sekretarza Komisji, a wyniki głosowania 

przekazuje się niezwłocznie wszystkim członkom Komisji. 

§ 7 

Przewodniczący komisji: 

1) organizuje pracę komisji; 

2) przewodniczy jej posiedzeniom; 

3) przygotowuje projekt rocznego planu wydatków komisji; 

4) reprezentuje komisję na posiedzeniach Okręgowej Rady Lekarskiej w Warszawie; 

5) składa sprawozdania z działalności komisji Okręgowej Radzie Lekarskiej w Warszawie 

oraz sprawozdanie kadencyjne Okręgowemu Zjazdowi Lekarzy w Warszawie; 



6) podpisuje dokumenty wewnętrzne komisji; 

7) w ramach współpracy z Urzędem Marszałkowskim również negocjuje warunki 

(umowy) przeprowadzenia szkolenia szkoleń zgodnie z art. 15 c ust. 8 pkt. 2 ustawy 

zawodach lekarza i lekarza dentysty dla lekarzy i lekarzy dentystów stażystów. 

§ 8 

Sekretarz komisji: 

1) sporządza protokół z posiedzenia, 

2) sporządza zapis podjętych stanowisk i wniosków. 

§ 9 

Stanowiska i wnioski podejmowane są większością głosów członków komisji, przy obecności 

co najmniej połowy jej składu. 

§ 10 

Obsługę administracyjną komisji zapewnia Biuro Okręgowej Izby Lekarskiej w Warszawie. 

 


